
Projekt współfinansowany z budżetu Miasta Gliwice

 LIGA

 Projekt Streetworking Gliwice 
współfinansowany ze środków Miasta Giwice 

KONTAKT:
FB/messenger: 
@sporttravelclub
Web:
www.sport-travel.com.pl
Mail: 
biuro@sport-travel.com.pl
Tel: 
502-689-969

#LigaPodwórkowaGliwice

LIGA PODWÓRKOWA
to amatorskie rozgrywki piłki nożnej 

dla chłopców i dziewczyn w wieku 8-11 i 12-15 lat, 
niezrzeszonych w klubach i akademiach piłkarskich

 
Naszym celem jest rozwijanie pasji i umiejętności sportowych

w duchu rywalizacji FAIR PLAY.
 

Aby dołączyć należy:
- ZEBRAĆ DRUŻYNĘ

- MIEĆ PEŁNOLETNIEGO OPIEKUNA 
(np. Rodzic)

- WYPEŁNIĆ LISTĘ I DOSTARCZYĆ ORGANIZATOROWI
 

GRAMY W KAŻDĄ SOBOTĘ O GODZINIE 10.00
NA ORLIK ul. JASNA W GLIWICACH 

 

REGULAMIN LIGI PODWÓRKOWEJ:
1. Podstawową zasadą obowiązującą w Lidze Podwórkowej, jest zasada

FAIR PLAY. Udział w Lidze jest bezpłatny.
2. Każda z drużyn zobowiązana jest grać w jednolitym kolorze koszulek

lub, zapewnianych przez organizatora, oznaczników
3. Nazwa drużyny ma być dwuczłonowa: nazwa własna + nazwa

dzielnicy.
4. Liga przeznaczoa jest dla dzici i młodzieży w wieku 12-15 lat (rocznik
2011-2008), chłopców i dziewczyn. Każdy z uczestników zobowiązany

jest, na polecenie organizatora, do okazania dokumentu tożsamości ze
zdjęciem.

5. W skład drużyny wchodzi od 5 do 8 zawodników i reprezentuje ją
osoba dorosła, która wypełnia zgłoszenie i dostarcza organizatorowi.

6. Na boisku, w trakcie trwania meczu, przebywa 5 zawodników (w tym
bramkarz).

7. Gra odbywać się będzie piłką roz. 4, na boisku o wymiarach 20/15 m
(połowa boiska Orlik), na bramki o rozmiarach 2/1,5 m.

8. Mecze rozgrywane będą metodą "każdy z każdym". Czas trwania
meczu to 20 minut.

9. Obowiązują uproszczone przepisy gry w piłkę nożną:
- auty wykonywane nogą,

- bramkarze wprowadzają piłkę do gry rękę lub nogą,
- zmiany lotne dokonywane z boku na wysokości środka boiska,

- przepis "spalonego" nie obowiązuje,
- zakaz wślizgów na całej długości i szerokości boiska. W przypadku

zastosowania wślizgu,
zawodnik, który go dokonał, zostaje wykluczony z gry na czas 2 minut.

10. Mecze odbywają się z udziałem sędziego, który decyduje o
organizacji i przebiegu meczu.

11. Drużyna zgłoszona do Ligi zobowiązana jest do stawienia się, w
miejscu rozgrywania meczy,

min 10 min przed rozpoczęciem.

KIEDY: 
SOBOTA GODZ. 10.00

PODWÓRKOWA

GDZIE:
Orlik Jasna



NAZWA DRUŻYNY
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ZAWODNICY:
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       Imię i nazwisko                                               rok urodzenia

 
 

TRENER/OPIEKUN
 

............................................................................................................ 
      Imię i nazwisko /telefon

 
Biorę odpowiedzialnośc za drużynę, w trakcie trwania zawodów 

LIGI PODWÓRKOWEJ
 

.........................................................
czytelny podpis trenera/opiekuna


